
Die Ausbildung zum betrieblichen Ersthelfer vermittelt
grundlegende Kenntnisse und praktische Fähigkeiten,
um bei medizinischen Notfällen schnell und sicher zu
reagieren. Teilnehmende lernen lebensrettende
Sofortmaßnahmen, den Umgang mit typischen
Verletzungen sowie das richtige Verhalten in kritischen
Situationen. Der Kurs stärkt die Handlungssicherheit
und sorgt dafür, dass Unternehmen im
Ernstfall zuverlässig unterstützt werden
können.

Brandschutz- und Evakuierungshelfer
Der Lehrgang vermittelt grundlegende Kenntnisse zu
Brandentstehung, Alarmierung und Evakuierung.
Teilnehmende lernen, im Ernstfall richtig zu reagieren,
Personen sicher zu führen und erste Maßnahmen zur
Schadensbegrenzung einzuleiten.

Anschlagen von Lasten
Der Kurs vermittelt die sichere Auswahl und Anwendung
von Anschlagmitteln. Teilnehmende lernen, Lasten
korrekt einzuschätzen, Gefahren zu vermeiden und
Hebevorgänge fachgerecht vorzubereiten und
durchzuführen.

Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten
Der Kurs vermittelt die zentralen Aufgaben und
Verantwortlichkeiten von Sicherheitsbeauftragten und
zeigt, wie sie aktiv zur Verbesserung der Arbeitssicherheit
beitragen. Teilnehmende lernen, Gefährdungen zu
erkennen, Maßnahmen zu beurteilen und
sicherheitsbewusstes Verhalten zu fördern. Praxisnahe
Beispiele und klare Handlungshilfen unterstützen dabei,
Sicherheit im Arbeitsalltag wirksam zu stärken.

SicherheitsbeauftragtenPersonen

Befähigte Personen sind Mitarbeitende, die
über besondere Fachkenntnisse, praktische
Erfahrung und eine sichere Beurteilungs-
kompetenz verfügen. Sie sind qualifiziert,
bestimmte Arbeitsmittel oder sicherheits-
relevante Aufgaben eigenständig zu prüfen,

Handeln und schnelle Hilfe
Befähigte Ausbildung zum Schulungen für sicheres

Befähigte Person für Leitern und Tritte

Befähigte Personen für Leitern und Tritte sorgen für die
regelmäßige, fachkundige Prüfung dieser Arbeitsmittel.
Unternehmen benötigen sie, um Sicherheit,
Rechtskonformität und verlässliche Kontrollen im
laufenden Betrieb sicherzustellen.

Befähigte Person für Aufzüge (Aufzugswärter)
Befähigte Personen für Aufzüge übernehmen die
regelmäßige Kontrolle und Funktionsprüfung von
Aufzugsanlagen. Unternehmen benötigen sie, um einen
sicheren Betrieb, schnelle Störmeldungen und die
Erfüllung gesetzlicher Prüfpflichten zuverlässig
sicherzustellen.

Der Sicherheitsbeauftragte unterstützt
Unternehmen dabei, Arbeitsplätze sicherer zu
gestalten und Risiken frühzeitig zu erkennen.
Er sensibilisiert für Gefahren, wirkt als
Bindeglied zwischen Mitarbeitenden und
Führungskräften und trägt aktiv zur
Unfallvermeidung bei. 

Schutz und Hilfe sind zentrale Bestandteile sicherer
Arbeitsabläufe. Unsere Lehrgänge vermitteln praxisnahe
Kompetenzen für den Ernstfall und befähigen
Mitarbeitende dazu, in kritischen Situationen schnell,
sicher und verantwortungsvoll zu handeln. Sie stärken
das Sicherheitsbewusstsein und unterstützen
Unternehmen bei wirksamer Prävention.

www.tremonia-akademie.de
Weitere Informationen und Termine unter

zu überwachen oder auszuführen, gemäß den Anforderun-
gen der einschlägigen Vorschriften.

Ab mehr als 20 Beschäftigten muss ein Unternehmen
Sicherheitsbeauftragte bestellen. So wird sichergestellt,
dass Sicherheitsthemen kontinuierlich wahrgenommen
und im Arbeitsalltag verankert werden.

Erste Hilfe (Betrieblicher Ersthelfer)



Praxisnahe Qualifizierungen
für mehr Sicherheit im 
betrieblichen Alltag.

Arbeitssicherheit 
im Unternehmen

Allgemeine Informationen

Interesse geweckt? Wir stehen für
Ihre Fragen gerne zur Verfügung.

Kontakt:
Tremonia Akademie
Verband für Informationsverarbeitung NRW e. V.

Die Tremonia Akademie in Dortmund ist das Bildungszentrum des Verband
für Informationsverarbeitung NRW e. V. und die Geschäftsstelle der staatlich
anerkannten Weiterbildungseinrichtungen Weiterbildungswerk für
Informationsverarbeitung NRW (WfI), Steno 64 und Akademie für aktive
Weiterbildung (AaW).

Verkehrsgünstig, auch mit ÖPNV:

Stadtbahn U43 “DO-Wickede S”
S4 “DO-Wickede”
Bus 56E “Tronjestraße”
Ausreichend Parkplätze vorhanden

Herzlich Willkommen

Arbeitssicherheit ist ein zentraler Bestandteil
verantwortungsvoller Unternehmensführung. Mit unseren
Qualifizierungen unterstützen wir Betriebe dabei, Risiken
zu reduzieren, Abläufe sicherer zu gestalten und
Mitarbeitende gezielt für sicherheitsrelevante Aufgaben zu
befähigen. Dabei legen wir Wert auf verständliche Inhalte,
praxisnahe Übungen und eine klare Struktur, unabhängig
vom jeweiligen Erfahrungsstand.

Unsere Angebote decken eine große Breite der
sicherheitsrelevanten Qualifizierung ab: von der
Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten über die
Befähigung zur Prüfung von Leitern und Tritten bis hin zu
Schulungen für Brandschutz‑ und Evakuierungshelfer,
betriebliche Ersthelfer, Aufzugswärter sowie das sichere
Anschlagen von Lasten.

Unser Programm umfasst deutlich mehr Themen, als hier
dargestellt werden können. Ein Blick auf
www.tremonia‑akademie.de lohnt sich daher immer.

Benjamin Bialetzki
Geschäftsführer

Für Unternehmen bieten wir
zudem individuelle Inhouse‑
Seminare an, die wir flexibel an
betriebliche Abläufe und
Zielgruppen anpassen. Wenn
Sie eine maßgeschneiderte
Lösung für Ihr Team suchen,
stehen wir gerne zur
Verfügung.

Ich freue mich, wenn wir Sie
bei der Qualifizierung Ihrer
Mitarbeitenden im Bereich
Arbeitssicherheit unterstützen
dürfen.

In Kooperation mit:

Hildebrandstraße 11
44319 Dortmund

Telefon 0231 1654704
mail@tremonia-akademie.de

www.tremonia-akademie.de
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